
日 曜日 特育 選抜 選手 育成 特育 選抜 選手

日

月

火 ※渡辺・向中野参加

水

木

金 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

土 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

日 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

月 １ ：００～１ ： ０ １ ：００～１ ： ０ １ ：００～１ ： ０ １ ：００～１ ： ０

火 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

水 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １７：４５～１９：４５ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

木 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

金 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

土 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

日 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

県ジュニア強化合宿（

↓

練習初め

元旦

２０１７　船橋ジュニア体操クラブ

１月
大会・行事

男　　　子 女　　　子

日 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

月

火 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

水 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １７：４５～１９：４５ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

木 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

金 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

土 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

日 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １２：００～１５：００ １２：００～１８：００ １２：００～１８：００

月

火 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

水 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １７：４５～１９：４５ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

木 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

金 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

土 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

日 １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００ ９：００～１１：００ １１：００～１３：３０ １３：００～１８：００ １３：００～１８：００

月

火 １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００ １８：３０～２１：００

休　　　館　　　日

休　　　館　　　日

休　　　館　　　日

バレエレッスン
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9 0 4 3 0 4 3 0 4 3 0 4 3
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◆バレエレッスン１２２…育成　１１：００～１２：００　特育以上　１２：１５～１３：１５/


